Kanser bir hiicre hastaligidir. insan viicudu
milyonlarca hiicreden olusmaktadir. Blytiyebilmek,
olu hiicreleri yenilemek ya da yaralanma sonucu
zedelenmis hiicreleri onarmak amaciyla,
viicudumuz sirekli yeni hiicreler tretmektedir.

Genler, hiicrelerin islevlerini yonlendiren
parcalaridir. Hiicre, bazi genlerden aldigi bilgi ve
komutlara uygun olarak ¢ogalir.

Kansere, bozuk genler yol agmaktadir. Genlerin
yapilari, asir giines isinlarina maruz kalma, sigara
icme ya da yedigimiz yiyecekler gibi yasadigimiz
ortamdaki cesitli faktorler nedeniyle bozulmaktadir.
Bazen bozuk genler anne ya da babadan ¢ocuga
gecmektedir.

Hiicrelerin cogalacagi ve 6lecegi zamani normal
genler belirler. Bu, viicudunuzda stirekli olan bir
islemdir. Ancak, bozuk genler bazen hiicrelerin ¢ok
fazla cogalmasina neden olur ya da 6lmesi gereken
hiicrelerin 6liimini engeller. Bu fazla hiicreler,
cogalmaya devam ederek tiimor olarak adlandirilan
bir kitle olusturabilir. Bazi timorler
hissedilebilmesine karsin, bazilar hissedilemez.
Bazi timorler iyi huylu (kanser olmayan), bazilari
ise kotl huylu (kanser) timorlerdir.

KANSER BASLANGICI

Baslangicta kanser, olustugu yerde biyiir. Bu
birincil kanser olarak adlandirimaktadir. Birincil
kanser belirtilere yol acacak odlctide biiyiyebilir.

Bazi kanserli hiicreler daha sonra birincil
tumorden ayrilarak kan ya da lenf dolagimi aracilig
ile viicudun diger bélimlerine yayilabilirler. Bu
hiicreler, viicudun diger béliimlerinde yeni
kanserler olusturabilirler. Bu kanserler ikincil
kanserler ya da metastaz (yayilma) olarak
adlandinlmaktadir. Bazen kisi, ikincil kanserin
belirtileri ortaya ¢ikincaya kadar kanser oldugunun
farkina varmaz.

Kanser hemen hemen viicudun her yerinde
olabilir. Kan ve lenf dokularinda kanser gelisebilir.
Kanser kisiden kisiye ‘gecen’ bir hastalik degildir.
Bircok kisi kansere yakalanmakta ve yarisindan
fazlasi yasamlarini sirdiirmektedir. Kanser her
tlkeden, irktan ve dinden kisiyi etkiler.
Avustralya’da yaklagik her ti¢ kisiden biri kanserden
etkilenmektedir.

Kanser olan herkes, varolan en iyi tedavi ve destek
hizmetinden yararlanma hakkina sahiptir.
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