
Ex§TUrs&Bæp‘l'BtámanGMBI
eraKmharIk
• Exµr 

9209 0169
• Gg’eKÂs

13 11 20

kardwgyl’GMBIedaHsMrab’̈ s‘ITSgGs’

1 Rathdowne Street
Carlton Vic 3053 
Australia
Telephone: 61 (0)3 9635 5000  
Facsimile: 61 (0)3 9635 5270
enquiries@cancervic.org.au
www.cancervic.org.au

August 2004

edaHrbs’eyIgTSgGs’K~apÂas’b‘èreBjmYyCIvitrbs’eyIg . edaykardwgyl’GMBIkarpÂas’
b‘èrenHehIynigkardwgfaetIedaHG~kEbÂky”agNaenAeBlxusK~a nwgCYyG~k[yl’GÃIeTAPaB
FmµtacMeBaHG~k . ¨bsinebIG~kdwgcºas’GMBIedaHG~k G~k¨bEhlCasegûteXIje¨cInnUvkar
pÂas’b‘èrminFmµtaNamYyEdlGacCasJïa«neraKmharIkedaH .

Khmer

yl'dwgGMBIedaH ÐÐ
1- KYrdwgedaHG~kehIynigGÃICaPaBFmµtacMeBaHG~keday

emIlehIynigsæabvapg . 
2- sUmCYbevCØbNëit ¨bsinebIG~ksegûteXIjkarpÂas'

b‘èrminFmµtaNamYy .
3- ¨bsinebIG~kmanGayuBI 50 eTA 69 q~S, sUmeFÃIkarqÂ¬H

emIledaHedayrsµIGiuk§erogral'eBl
BIrq~Sm‘g@enAkEnÂg BreastScreen . 

KYrdwgedaHG~kehIynigGÃICaPaBFmµtacMeBaHG~k
etIedaHG~kmanragehIynigsæabeTAy”agNaEdr?
¡ emIlk~¬gkJÍk’ehIysæabedaHG~kyUr@m‘g . 
¡ sæabvaenAeBlG~kgUtTwkpûaQUkÉgUtTwkk~¬gGag,

Te¨mtxÂçnenAelIE¨K ÉkMBugesÂ¿kBak’ .
vaGs’eBlb”unµannaTIEtbu”eNöaH .

¡ sUmkuMePÂcsæabCalikaedaHTSgGs’,
cab’tSgBIqíwgdgkSbitrhUtdl’e¨kamp~t’edaH, ehIy 
nigenAe¨kamekÂ¿k .

¡ sUme¨bIEp~ksMEb”t«n¨mam«drbs’G~kehIynigbnæH
¨mam«dsæabCitedaH nigsgût’[e¨CAeTAk~¬gedaH.
vaKµanrebobNa¨tUvÉxuseTk~¬gkarsæabedaHG~k .
cMNucTSgGs’enHKẄ Kan’EtCasMeNIEtb”ueNöaH .
G~k¨bEhlGacmanrebobmYyEdllí̈ besIrcMeBaHG~k .
¨bsinebIG~kenAmanrdUv, eKsgôwmfaedaHG~knwgxusEbÂk

BIeBlmYyeTAeBlmYyeTotenAk~¬gExenaH . Óbma,
va¨bEhlCakarFmµtaeTcMeBaHedaHG~kQW, duM@ ÉehIm
enAmuneBlrdUvrbs’G~kehIyTn’@enAe¨kayrdUv .

¨s‘ITSgGs’minfaGayub”unµaneTKYrEtdwgcºas’GMBIedaH
rbs’xÂçn, b”uEn‘vakan’EtsMxan’Nas’eTAeToteBlEdlG~k
kan’EtmanGayucas’eTAenaHe¨KaHf~ak’«neraKmharIkedaHk*ekIn
e¨cIneTAtamGayupgEdr.

sUmCYbevCØbNëit ¨̈bsinebIG~ksegût
eXIjkarpÂas’b‘èr«nedaHminFmµtaNamYy
minfaG~kmanGayub”unµaneT, sUmCYbevCØbNëitG~kPÂam
¨bsinebIG~kdwgÉeXIjmankarpÂas’
b‘èrNamYydUcteTAenH
¡ mYyduM, duM@Éxab’@enAk~¬gedaH ÉekÂ¿k . 
¡ karpÂas’b‘èr«nEsºk-xYc É¨khm .
¡ karpÂas’b‘èrenAelIkºaledaH -xYccUlCaCagecj

(ebImindUcFmµtaeT) karpÂas’b‘èrTis
ÉTwkedaHecjxusBIFmµta .

¡ kEnÂgEdlG~ksæabeTAvaxusBIkEnÂgäeTot .
¡ QWcukxusBIFmµta .

evCØbNëitG~knwgBinit´edaHG~kehIynigsaksYrGMBI¨bvt‘i
evCØsa¨s‘rbs’G~k. rYcmkevCØbNëitenaH nwgerobcM[G~k
eFÃIets‘e¨cIneTot edImºIrkemIlGÃIEdlVnbN‘al[mankar
pÂas’b‘èr«nedaH .  G~k¨bEhl¨tUveKbJØèneTAqÂ¬HemIledaH,
qÂ¬Heday \Gßul¨taesan|, Éyksac’bn‘iceTABinit´-
enHCab’Tak’TgnwgkarykCalikaBIedaHsMrab’eFÃIets‘enATI
BiesaFn_ .
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sUmsaksYrevCØbNëitG~kGMBIGÃIEdlVnbN‘al[man
karpÂas’b‘èrenH . ¨bsinebIG~kminyl’eT, sUmeFÃI[
¨VkdfaG~kminyl’ . k~¬gkrNIyd*e¨cInbMputenH
karpÂas’b‘èredaH KWbN‘almkBIGÃImYyEdlmineFÃI[man
TukÅeTaseT .

k~¬gkarpÂas’b‘èredaHcMnYn 10 KWman 9
EdlminEmnCaeraKmharIkedaHeLIy, y”agNak*eday,
CanicÍCakal vaCakarsMxan’Nas’k~¬gkar[evCØbNëit
rbs’G~kEqkemIlkarpÂas’b‘èrTSgenHPÂam .  sUmkuM
bEgíbgíg’ .

kkaarrqqÂÂ¬¬HHeemmIIlleeddaaHHeennAAkkEEnnÂÂgg BreastScreen
karqÂ¬HemIlenHKWrkemIlsJïadMbUg«neraKmharIkedaH
rbs’̈ s‘IEdlKµaneraKsJïa«nedaHeT . BreastScreen

rdìvictUriy”a KWCakmµviFIqÂ¬HemIleraKmharIkedaHedayp‘l’
CUnrUbqÂ¬HemIledaHenaHeday²tKwt«fÂcMeBaH¨s‘IEdlman
GayuBI 50 eTA 69 q~S .

¨bsinebIG~kmanGayuBI 50 eTA 69 q~S,
sUmeFÃIkarqÂ¬HemIledaH edayrsµIGiuk§erogral’eBl
BIrq~Sm‘g@enAkEnÂg BreastScreen .

enHKWCareboblíbMputk~¬gkarrkeXIjeraKmharIk
edaHdMbUg .  karqÂ¬HemIlCaerOy@GacbnÄycMnYn¨s‘IEdl
sÂab’edayeraKmharIkedaH .

edImºIeFÃIkarNat’CYbrbs’G~kCamYy BreastScreen
sUmTUrs&BæeTAelx 13 20 50 («fÂTUrs&BætMbn’) .
¨bsinebIG~k¨tUvkarG~kbkEåbPasam~ak’enAeBlG~kqÂ¬HemIl
edaHenaH, sUm¨Vb’eK[dwgenAeBlG~keFÃIkarNat’CYb .
cMeBaHBtámanEfmeTots‘IBIkmµviFIqÂ¬HemIledaH sUmebIkEvb«s
www.breastscreen.org.au ÉvayTUrs&Bæelx 13 20 50 .

sUmcgcS, kkaryl’dwgGMBIedaH
¡ KYrdwgedaHG~kEdlmanrUbragFmµtanigman

GarmµN_y”agNaEdr . 
¡ sUmCYbevCØbNëitPÂam@ ¨bsinebIG~ksegûteXIjkar

pÂas’b‘èrminFmµtaNamYy .
¡ ¨bsinebIG~kmanGayuBI 50 eTA 69 q~S,

sUmeFÃIkarqÂ¬HemIledaHedayrsµIGiuk§erogral’
eBlBIrq~Sm‘g@ . 

Khmer
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