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¬æe AÉØ°ûdG øµÁ ’ …òdG ¿ÉWô°ùdG

 êÓ©dÉH ¿ÉWô°ùdG ∞bƒàj ⁄ GPEG,¬æe äCGóH …òdG ¿ÉµŸG øe ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN π≤àæJ ó≤a,ô°ûàæJ ¿G É¡æµÁh

ójóL ¿ÉWô°S ¤EG ƒªæJ ¿CG ÉjÓÿG ™«£à°ùJ .º°ù÷G øe iôNCG AGõLCG ¤EG …hÉØª«∏dG RÉ¡÷G hCG ΩódG á£°SGƒH

…ƒfÉãdG  çÉãÑf’G Gòg ≈Yójh  .º°ù÷G  øe ôNBG AõL ‘,‘ ô°ûàæJ ¿CG ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN  ™«£à°ùJ ÉªcÌcG

  .º°ù÷G øe óMGh ¿Éµe øe

øe ¿Éc GPEG ∂ZÓHEG AÉÑWC’G  áYÉ£à°SÉHh  .ô°ûàæJ ⁄ ¿Gh ≈àM ÉgDhÉØ°T øµÁ ’ äÉfÉWô°ùdG ¢†©H ¿CG

 .Ée ¢üî°T ¿ÉWô°S IGhGóe øµªŸG
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Cancer that cannot be cured

¢VGôYC’G êÓY

øµÁ ’  …òdG ¿ÉWô°ùdÉH  ÚHÉ°üŸG  ¢UÉî°TC’G ¢†©H  ¿CG

¢†©ÑdG iód ⁄CG ∑Éæg ¿ƒµj Éªæ«H   .⁄CG º¡jód ¢ù«d  √AÉØ°T

∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Yh   .ôNB’G,§¨°†jh ¿ÉWô°ùdG ƒªæj ób

íjôj ¿CG √Qhó≤Ã  êÓ©dG ¿Éa Gòd   .ÉŸCG ÉÑÑ°ùe ƒ°†©dG ≈∏Y

Óãªa   .iôNCG ¢VGôYCG øeh ⁄C’G øe ∞Øîj hCG,áYÉ£à°SÉH

ô¨°UG äÉfÉWô°ùdG ¢†©H π©éj  ¿G »YÉ©°TE’G êÓ©dG,hCG

.áMGô÷G ≥jôW øY ¿ÉWô°ùdG ádGREG ¿ÉµeÉj

≥ëjh .ájhOC’G ≥jôW øY ó«L πµ°ûH ⁄C’ÉH ºµëàdG øµÁ

 πLG  øe ájhOC’G ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ¿ÉWô°ùdG ≈°VôŸ∞«ØîJ

ób º¡fG øe ¢UÉî°TC’G ¢†©H QhÉ°ùj ≥∏≤dG ¿CG ÒZ  .º¡e’BG

ÚaQƒŸG  πãe GQófl GƒdhÉæJ  ºg ¿G Úæeóe ¿ƒëÑ°üj,
ÒbÉ≤©dG √òg ∫Éª©à°SG óæY  ∫ÉªàM’G ó«©H ¿ÉeOE’Éa

 ¿Éc  GPEÉa    .¿ÉWô°ùdG ´ÉLhC’∂à°Vô‡ ÈNG ⁄CG  ∂jód

∂Jô°SCG QhÉ°ùj ≥∏≤dG ¿Éc GPEGh   .¬JGhGóe ºàj »µd ∂Ñ«ÑW hCG

¿ÉeOE’G ¿CÉ°ûH, .º¡æÄª£oj ¿CG ∂Ñ«ÑW  øe Ö∏WCG

Ú«fÉ°ùØædG Ú«FÉ°üN’G óMG ¤EG  çóëàdÉH ÖZôJ ób

∂JóYÉ°ùe A’Dƒ¡d øµÁh   .⁄C’G  ™e  IGQÉéª∏d  πFÉ°Sh  øY

øe ’óH iôNCG AÉ«°TCÉH ÒµØàdG º∏©Jh AÉNÎ°S’G ≈∏Y

.∂ŸCÉH ÒµØàdG

êÓ©dG

¢VGôYCG ≈∏Y Iô£«°ùdG ‘ óYÉ°ùj ¿CG  êÓ©dG ™«£à°ùj

∂dòc  .√QÉ°ûàfGh ¿ÉWô°ùdG,øµÁ ’ …òdG ¿ÉWô°ù∏d

¢UÉî°TC’G ¢†©H ¿ÉWô°S ≈∏Y Iô£«°ùdG ºàj ób .√DhÉØ°T

ô¡°TCG IóY IóŸ √DhÉØ°T øµÁ ’ …òdG ¿ÉWô°ùdÉH ÚHÉ°üŸG

êÓ©dG øe IójóY ´GƒfCG ≈∏Y ¿ƒ∏°üëj ób Éªc  .äGƒæ°S hCG

.âbƒdG ∑GP ‘

¬jôjô°S  ÜQÉŒ  ¤EG  ¢UÉî°TC’G  ¢†©H  º°†æj

)clinical trials(  QÉÑàNÉH  Ωƒ≤J  ÜQÉéàdG √òg   .

äÉLÓ©dG øe π°†aG  âfÉc GPEG Ée áaô©Ÿ IójóL äÉLÓY

∂dòH ¿ƒªà¡e ºàæc GPEG   .áægGôdG,  ºµÑ«ÑW  GƒdÉ°SCG

 .ºµd áÑ°SÉæe ájôjô°S ÜQÉŒ ∑Éæg âfÉc GPEG  ÉªY

êÓ©dG ∫hÉæJ GƒØbƒj ¿CG ¿hQÉàîj ¢UÉî°TC’G ¢†©H,
iôNCG AÉ«°TC’ âbƒdG  Gòg ∫Éª©à°SG ¿ƒ∏°†Øj º¡a,Gògh

ób QÉ°ûà°ùe hCG Ö«ÑW ¤EG çóëàdG  . »°üî°T QGô≤dG

 .∑óYÉ°ùj

¿ÉWô°ùdG øY çóëàdG

¿G º¡ZÓHEG ºàj ÉeóæY áØ∏àfl ôYÉ°ûe ¢SÉædG iód ¿ƒµJ

¿hô©°ûj ó≤a    .√AÉØ°T  øµÁ ’ º¡jód  …òdG ¿ÉWô°ùdG

QóÿÉH,Ö°†¨dG,ôYòdGh,∞n«µàj  ób Éªc  .á°SÉ©àdGh

ÉeóæY ¿ÉWô°ùdG ™e  π°†aG  πµ°ûH ¢UÉî°TC’G ¢†©H

ÉÑdÉZ  .ºgôYÉ°ûe øY ¿ƒKóëàj,≈∏Y ¢UÉî°T’G OÉà©J ⁄

º¡≤∏≤J »àdG AÉ«°TC’G øY º¡FÉbó°UCGh º¡Jô°SCG ™e çóëàdG,
  .∑óYÉ°ùj ób QÉ°ûà°ùe ™e çóëàdG ¿Éa Gòd

¿QƒÑ∏e AÉëfCG ∞∏àfl ‘ ºYO äÉYƒª› ∑Éæg

 ¿ÉWô°ùdÉH  ÚHÉ°üŸG ¢UÉî°TCÓd  øµÁ å«M ÉjQƒàµah

á≤jô£dG √òg ‘ ¢SÉædG óéjh   .É©e çóëàdGh AÉ≤àd’G øe

ºgôYÉ°ûÃ ácQÉ°ûŸG ‘ áÁõY,Ée GÒãc º¡fG Éªc

   .¿ƒµë°†j

¿ÉWô°ùdÉH ÉHÉ°üe âæc GPEG,ÆÓHEG Ö©°üdG øe ¿ƒµj ó≤a

 ¿ƒµj  Gò¡H  ∫ÉØWC’G  ÆÓHEG  ¿G Éªc  .¬æY ¢SÉædG

ÉbOÉ°U ¿ƒµJ ¿G IOÉY π°†aC’G øeh .¢UÉN πµ°ûH ÉÑ©°U

 .πÑ≤à°ùŸG ‘h ¿B’G çóëj ÉŸ áÑ°ùædÉH

:¿ÉWô°ùdG äÉeƒ∏©e §N
•»HôY

•…õ«∏‚EG
(03) 9209 0160
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Cancer that cannot be cured

 äÉeƒ∏©ŸG øe ójõe ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G

• ¿ÉWô°ùdG- ∂Ñ«Ñ£H  π°üJG,äÉeƒ∏©e §îH π°üJG hCG
Éæd ™HÉàdG ¿ÉWô°ùdG

• äÉeƒ∏©ŸG äÉ°ù∏Lh ºYódG äÉYƒª›-§îH π°üJG
 .Éæd ™HÉàdG ¿ÉWô°ùdG äÉeƒ∏©e

• iôNC’G ¢VGôYC’Gh ⁄C’G-hCG Ö«Ñ£dG ¤EG çqó–
  .á°VôªŸG

• á«dõæŸG IóYÉ°ùŸG-á«ª«∏bE’G ¢†jôªàdGh ájÉæ©dG áeóN
 .º¡dRÉæe ‘ ¢UÉî°TCÓd á«µ∏ŸG

 Royal District Nursing Service
:∞JÉ¡dG ºbQ22(03) 9536 52

äÉeóÿG ≈∏Y  ∂©∏£J ¿CG  ájó∏ÑdG  ¢ùdÉ›  ¿ÉµeEÉHh
Ió°TôŸG  ™«£à°ùJ Éªc   .∂à≤£æe ‘ IôaGƒàŸG
.∂d IóYÉ°ùŸG Ëó≤J ≈Ø°ûà°ùŸG ‘ á«YÉªàL’G

•ájò¨àdG,¿É«ã¨dÉH ô©°ûJ âæc GPEG Éª«°S ’h,¢ü≤f hCG
 ¿RƒdG ‘-‘ äÉ«FGò¨dÉH   ºpdÉ©dG  ¤EG çó–
.≈Ø°ûà°ùŸG

•ó°TôŸG hCG ∂«eÉfi ¤EG çó–  - á«fƒfÉ≤dG QƒeC’G
º¡æe  óMCG ™e ∫É°üJG ∂jód øµj ⁄ GPEG   .ÊƒfÉ≤dG,

.≈Ø°ûà°ùŸG ‘ á«YÉªàL’G á∏eÉ©dG ™e º∏µJ
•  á«dÉŸG QƒeC’G-øjó°TôŸG Qhó≤Ã ¿ƒµj ób

 ∂ædÎæ°ùdG ∫ øµÁh   .IóYÉ°ùŸG  Ëó≤J  Ú«YÉªàL’G
á°UÉÿG ådƒæeƒµdG äÉ©aO øY äÉeƒ∏©ŸG ÒaƒJ

ábÉYE’ÉH,¢VôŸGh, ºbQ  ≈∏Y  π°üJG  .ájÉYôdGh
 13 27 17  :∞JÉ¡dG  . :âfÎfE’G  ™bƒe  IQÉjõH  ºb  hCG

www.centrelink.gov.au
•  áØ q£∏oŸG ájÉæ©dG-ájÉæ©dG  »eqó≤oe ôaƒJ áeóN »gh

¢UÉî°TC’G  ájÉYQh IÉ°SGDƒe ‘ ¿hóYÉ°ùj øjòdG
‘  ájÉæ©dG Ëó≤J øµÁh  .óM ≈°übCG ¤EG ≈°V ôŸG
 áØ q£∏oŸG ájÉæ©dÉH π°üJG   .â«ÑdG ‘ hCG  ≈Ø°ûà°ùŸG

  ÉjQƒàµa ‘   Palliative Care Victoria -
:∞JÉ¡dG ºbQ ≈∏Y (03) 9662 9644

•  áHBÉµdGh äƒŸG-øjQÉ°ûà°ùŸG óMCG áYÉ£à°SÉH ¿ƒµj ób
 »æjO QÉ°ûà°ùŸ øµÁ Éªc  .IóYÉ°ùŸG  Ëó≤J

ájÉæ©dÉH Ú∏eÉ©dG É°†jCG ∑Éàgh  .∂dòH ΩÉ«≤dG »MhQ hCG
áqjƒYôudG)pastoral care (Qhó≤Ã ¬fCG  .≈Ø°ûà°ùŸG ‘

¿Gó≤ØdGh ¿õë∏d á«æWƒdG á«©ª÷G
)National Association for Loss and Grief  (

Gƒ∏°üJG   .ºµ≤WÉæe ‘  áHBÉµdG …QÉ°ûà°ùÃ ºµdÉ°üjEG
 (03) 9351 0358   :ºbôdÉH:ºbôdG ≈∏Y hCG

 1800 100 123)±ÉjQC’G ≥WÉæe øe á«fÉ› áŸÉµe
(ÉjQƒàµa ‘.

»FÉ°üNCG ¤EG  çóëàdG  óæY ºLÎe ¤EG áLÉëH âæc GPEG
»ë°U, .√õéM ºàj »µd ºgóMCG Ö∏W ∂«∏Y Öéj

Ö«JÎd á«YÉªàL’G Ió°TôŸG hCG á°VôªŸG hCG ∂Ñ«ÑW ôncP
.ºLÎe Qƒ°†M

IóYÉ°ùŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G

øµÁ ’ …òdG ¿ÉWô°ùdÉH ÜÉ°üŸG ¢üî°ûdG ô©°ûj ób

Ió«L ádÉM ‘ ¬fCÉH  ¬æe AÉØ°ûdG,¢†©H  ‘ øµdh

¿É«MC’G,.Ö©àdG hCG ¢VôŸÉH ô©°ûj OôØdG π©éj ¿ÉWô°ùdG

 É°†jCG,¬fG ¢ùëH ApôŸG π©éj  ¿ÉWô°ùdG êÓY ¿G Éªc

 .áë°üdG πà©oe

øeh .IóYÉ°ùŸG Ëó≤J ‘ πgC’Gh AÉbó°UC’G ÖZôj ób

‘ IóYÉ°ùŸG »g É¡H  ΩÉ«≤dG  º¡æµÁ »àdG AÉ«°TC’G

á«dõæŸG ∫ÉªY’G,á≤jó◊Gh,ó«ØŸG øe ÉfÉ«MCGh  .»¡£dGh

É°†jG,.êÓ©dG AÉæKCG ∂©e AÉbó°UC’G óMCG  AÉ≤H ƒg

ÉeóæY ¿ƒaô°üàj ∞«c ¿ƒª∏©j ’ ¢UÉî°TC’G ¢†©H ¿CG

øe ÊÉ©J âæc  GPEG   .¿ÉWô°ùdÉH  º¡d  Ú«æ©ŸG óMCG ÜÉ°üj

¿ÉWô°ùdG,º¡≤∏b ‘  ∂fƒéYõj  ∂Jô°SCGh ∑DhÉbó°UCG ¿Éch

,Gò¡H ∑óYÉ°ùj ób Ée,¿CÉ°ûH  Éëjô°U ¿ƒµJ ¿CG ƒg

Ö∏WG   .ÉÑ©°U  Gòg ¿Éc GPEGh   .á°UÉÿG  ∂JÉLÉ«àMG

∂Ñ«ÑW  øe IóYÉ°ùe,á«YÉªàL’G  á∏eÉ©dG hG  á°VôªŸG hCG

≈Ø°ûà°ùŸG  ‘,.Ú«ë°üdG  Ú«FÉ°üNC’G  á«≤H øe hCG

πãe, .Ú«fÉ°ùØædG  ÚŸÉ©dG hCG Ú«fÉ°ùØædG AÉÑWC’G

…ôNCG äÉeGõàdGh á«dÉŸG QƒeC’G

.áHƒ©°U ÌcG ™°VƒdG IGQÉ› π©Œ á«dÉŸG πcÉ°ûŸG ¿CG

¿ÉWô°ùdG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ¢UÉî°TC’G êÉàëj óbh

πª©dG øe IRÉLEG òNG ¿É°ûH IQƒ°ûe ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d,hCG

Ú∏eÉ©dG ¢SÉædG ¿EG .GôµÑe óYÉ≤àdG ÖJGQ ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G

GPEG Ée  áaô©e É°†jCG º¡àYÉ£à°SÉH πª©dG øY Ú∏WÉ©dGh

 ábÉYE’G hCG ¢VôŸG IhÓY ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d Ú∏gDƒe GƒfÉc

¤EG ¿ÉWô°ùdG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ¢UÉî°TC’G êÉàëj óbh

 AÉ«°TC’G ¢†©H øY äÉeƒ∏©e,πãe, á«°Uh  áHÉàc

PÉîJEG øjôNB’G ¢UÉî°TCÓd í«àj)  »Yô°T π«cƒJ hCG

(º¡d äGQGô≤dG,äÉeƒ∏©ŸG øe ÒãµdG ∑Éæg  .äGRÉæ÷Gh

.∂JóYÉ°ùe πLG øe IôaGƒàŸG
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